
 １週目 ２週目 ３週目 ４週目 ５週目 ６週目/７週目 

行動目標 □職業人としての態度・行動がとれる。 

□透析室の 1 日の流れが分かる。 

□透析原理を理解したうえで透析準備

（回路取付け・プライミング）ができる。 

□開始操作の間接介助における根拠・流

れが理解できる。 

□見守りもと、安全に間接

操作が実施できる。 

□見守りもと、安全に透析

終了が実施できる。 

□指導のもとフロアメンバ

ー業務が実施できる。 

□適時、報告・連絡・相談

ができる。 

□ｼｬﾝﾄを理解し各患者に合った

透析終了操作、止血ができる。 

□慢性期看護・透析患者の心理

を考えることができる。 

□透析開始時に必要な看護・透

析開始（直接操作）が行える。 

□透析中の症状観察を行い、異

常の発見・報告・相談ができる。 

□ｼｬﾝﾄを理解・アセスメン

トした穿刺（自己血管）が

行える。 

□看護記録が記載できる。 

□患者の個別性に合った

看護ケアが考えられる。 

□ｼｬﾝﾄを理解・アセスメント

した穿刺（人工血管）が行え

る。 

□警報アラームの原因が理解

でき、対応を考えることがで

きる。 

□指導のもと処置業務が実施でき

る。 

□緊急時の物品位置が分かり、自

分にできる行動を考えることがで

きる。 

 

業務目安 □HFK取り付け 実施 

□プライミング 実施 

□メンバー業務 見学 

□間接操作 見学実施 

□間接操作 実施 

□終了操作 見学実施 

□メンバー業務 実施 

□終了操作・止血 実施 

□直接操作(穿刺以外) 実施 

□HD中のアセスメント 

□患者申し送り 

□直接操作 実施 

□自己血管穿刺 

□人工血管穿刺 □処置業務 実施 

□未実施技術項目 実施 

外部研修 ・新生会集合研修（4/3：腎不全,透析療法,4/9：感染予防,ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ,

看護倫理,合併症病態とケア,透析患者と家族の理解,ﾊﾞｽｷｭﾗｱｸｾｽ管理） 

    

Off-OJT

（集合） 

※CE 講義内容

は別紙参照 

・オリエンテーション（師長） 

・CE実機①②、実機③④、CE講義①② 

・間接操作（2B主任） 

・透析ｶｰﾄﾞの書き方,感染・安対項目 

・振り返り,リフレクション 

・終了操作（2A主任） 

・ｼｬﾝﾄ（穿刺以外）（2A主任） 

・直接操作（2B主任） 

・HD中の症状と観察（2B主任） 

・慢性期患者理解（AM:患者対話、

PM:ワーク）（2B・3A主任） 

・シャント/穿刺について

の講義①②（2B主任） 

・看護記録（3A主任）  

 

・ﾐﾗｲｽﾞ,採血ｵｰﾀﾞｰ（   ） 

・CE実機⑤⑥（CE部） 

・透析中のﾄﾗﾌﾞﾙとﾘｽｸｱｾｽﾒﾝﾄ

（   ） 

・CE 実機⑦講義③ 

・緊急時の看護（物品/800番/緊急

カート内説明）（    ） 

 

OJT 

（現場） 

・患者挨拶 

・1日の流れ体験 

・回路取付け,ﾌﾟﾗｲﾐﾝｸﾞ指導 

・間接操作指導 

・メンバー業務 説明と見学 

・メンバー業務 指導 

・間接操作,終了操作 指導 

 

 

 

・直接操作 指導 

・申し送り 

 

 

 

 

・穿刺実施（自己血管） 

 

 

 

 

・穿刺実施（人工血管） 

 

 

 

 

 

・採血ｵｰﾀﾞｰ（1人ずつ別日に） 

・未実施項目の把握と実施 

学習課題 腎臓病・透析原理、ｾﾙﾌｹｱ DVD①②（E）   シャント（E）   

評価 /チェ

ックリスト 

第 1章①②③④⑤、第 2章⑤ 

第 3章①② 

第 2章①②③④、第 3章⑤ 

第 4章④ 

第 3章④ 第 2章⑥、第 3章③ 第 4章①② 第 4章③⑤ 

第 5章以降は独り立ち後に適時 

 

金山クリニック 新人教育計画 


