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写真：『霧氷の朝』（撮影地：美ヶ原）　（撮影：題佛　真覚実）

院長　伊奈 研次

　新年明けましておめでとうございます。新生会第一病院は、腎透析医療を中心とした亜急性期
病院として、地域の急性期病院（名古屋日赤第二病院、藤田医科大学、中京病院、名古屋記念病院な
ど）と連携を諮りながら、現在、以下の3点を主眼にして機能整備に努めております。

（1）　全身管理のしっかりできる透析病院

（2）　バスキュラーセンターとして、透析患者のシャント管理

（3）　「慢性腎臓病（CKD）」の患者サポート

　本邦では、超高齢社会の到来に伴い、透析患者さんの高齢化が進んでおり、「全身管理がしっか
りできる」＝「高齢者医療の充実」と認識しています。すなわち在宅医療の体制整備を含め、サルコ
ペニア・口腔機能低下、認知機能対策に、医師・看護スタッフ・ケアスタッフならびに歯科医師・管理
栄養士・セラピストなど多職種が共同して取り組み、高齢者医療の質向上をめざしています。本号
では、「口腔・嚥下チーム」、「緩和ケア・3Ｄ（3つのＤ：認知機能低下dementia、せん妄delir ium、
うつ傾向depression）チーム」それぞれのリーダーである認定看護師が、透析の有無に関わら
ず、当院で行っている訪問診療についてご紹介するとともに、セラピストが、透析患者を対象にした

「運動機能評価・透析検査入院」の内容について説明いたします。

　当院では、上記の取り組み以外にも、腎臓病教室や糖尿病教室の開催を通して、地域のみなさま
に実践的で有益な情報を提供し、健康増進に貢献してまいります。本年もどうぞよろしくお願いい
たします。
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訪問診療の紹介
新生会第一病院

地域連携室　がん性疼痛看護認定看護師　所　千晶

随時、ACP（アドバンス・ケア・プランニング=人生会議）を行っています。

摂食嚥下障害看護認定看護師が主に口腔ケ

アや嚥下訓練を行っています。必要に応じて

歯科往診とも連携しています。

食べることが難しかった方が食べられるよ

うになりご本人やご家族が喜ばれることも

あります。

がん性疼痛看

護認定看護師

が麻薬の投与経路や機器の選択、疼痛アセス

メントを行っています。写真のような機器を

使うことにより、病院での疼痛治療を自宅で

も継続して受けられます。

※PCAポンプとは・・・自己調節鎮痛法のこと

こんな方々を訪問しています

など・・・

●  お一人での通院が困難になってきた

●  ご家族の通院介助の軽減

●  けがや病気などにより寝たきりになっている

●  誤嚥性肺炎を繰り返している方の摂食嚥下指導、ケアが必要

●  在宅酸素やPCAポンプ（※）などの医療機器管理が必要

●  ご自宅での最期を希望されている

設定などを専用
スマホで管理

本体

薬剤

医師の診療介助以外にこんな

ことをしています

患者さんが
押すボタン
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リハビリテーション科　理学療法士　米持 利枝

運動機能評価・透析検査入院のご案内
2023年10月から新たに始まりました

 透析患者様のからだに起こりうるリスクを早期発見＆早期介入
 理学療法士による個別集中型の運動指導で心身機能をアップ ！ 
 医師、看護師、管理栄養士、薬剤師などがわかりやすくアドバイス

運動効果を実感いただくため以下の内容を約2週間で行います
＊病院内の生活において歩行が自立して行える方が対象です

申し込み、詳細は看護師へお声かけください

透析
実施時間は午後

栄養評価
栄養スクリーニング

栄養指導

緩和ケア
からだとこころの

つらさに対処します

心臓機能検査
心電図

心エコー
簡易版心電計

リハビリ
週6日の運動療法

身体機能評価
転倒リスク評価
精神機能評価

皮膚検査
皮膚科医師診察

皮膚灌流圧（SPP）
フットケア

画像検査
頭部CT

胸腹部CT
骨密度検査（DEXA）

社会医療法人　名古屋記念財団 新生会第一病院 名古屋市天白区高宮町1302	 052-808-2100

血流検査
下肢動脈エコー
頸動脈エコー

口腔嚥下検査
歯科医師診察

嚥下評価
舌圧評価
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新生会第一病院
住所　〒468-0031　名古屋市天白区高宮町1302
電話　（052）808-2100　FAX　（052）808-3232
ホームページ　https://www.hospy.or.jp/shinseikai/
※当院外来では、予約制を実施しております。（初診や急変した場合は予約
がなくても受付けますのでお電話ください。また、予約の変更がしたい場合等
は、電話にてお問い合わせください。）

診療時間 :
　午前 9:00 〜12:00（受付時間 8:30 〜11:30）／
　午後13:30 〜16:30（受付時間 13:00 〜16:00）
　（曜日、科により診療時間に変動あり）
◎糖尿病 ･ 内分泌内科の日に糖尿病栄養外来、
　糖尿病看護外来を実施　◎リウマチ相談窓口あり
※リハビリ実施時間 :
　午前 9:00 〜12:00 ／午後13:00 〜16:00
人工透析内科：透析ベッド 100 床、午前の部、午後の部あり

新 生 会 第 一 病 院 　 外 来 診 療 体 制 表
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

一般内科
午　前

○ ○ ○ ○ ○
腎臓内科 ○ ○ ○ ○
整形外科 ･ リウマチ科 ○ ○ ○ ○
糖尿病 ･ 内分泌内科 午　後 ○ ○ ○ ○
シャント外科 予約制 ○ ○ ○ ○ ○ ○
リハビリテーション科 ※ ○ ○ ○ ○ ○

野並

天白郵便局

エディオン天白店

下林

相生山

一ツ山住宅口

新池

島田

至新瑞橋

至平針

至植田至八事

地下鉄桜通線

島田東

KOBAN

鳴子北 相生山野並

新生会第一病院

一ツ山住宅口一ツ山住宅口

一ツ山住宅口
下車徒歩3分

新生会第一病院の理念と基本方針
（理念）　 　　新生会第一病院は、地域が必要としている医療と、腎臓病・透析療法の専門的医療を提供し、人  々

　　から信頼される「アットホームな病院」をめざします。
（基本方針） 1. 私たちは、患者さまの権利を尊重し、生命と人生を大切にし、患者さまに満足していただける医療

の実践をめざします。
 2.私たちは、自らの成長をとおして、医療の質の向上をめざします。
 3.私たちは、保健、医療、介護、福祉機関相互の連携をはかり、地域に開かれた病院づくりをめざします。

患者さまの権利
1.個人の尊厳が守られる権利
　一人の人間として、その人格、価値観などを尊重します。
2.医療を受ける権利
　良質で適切な医療を公平に受けることができる権利を尊重します。
3.知る権利・学習する権利
　 病名や病状などの医療情報について十分な説明を受ける権利、

また、病気や疾病予防、健康について学習する権利を尊重します。
4.自己決定の権利
　 緊急の場合を除き、治療方法などについて、自分自身の意思で 

選択、又は、拒否することができる権利を尊重します。
5.プライバシー保護の権利
　 医療上の個人情報は十分に配慮される権利を尊重します。

患者さまの責務
1.情報を提供する責務
　 自分の健康や病気について、医療者

にできるだけ正確に情報を提供す
る責務があります。

2.質問する責務
　 提示された医療行為の説明を、自分

が理解できるまで質問する責務が
あります。

3.行動の責務
　 すべての患者さまが適切な医療を

受けられるために、病院の定めた規
則を守る責務があります。

火曜日　シャント外科

中井 洋佑先生

医師のご紹介  ～新任の医師を紹介します～

火曜日のシャント外来を担当します。


